
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Příloha č. 1 
 

 

 

 

 

 

Tematický plán 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tematický plán školní družiny pro školní rok 
 

 

 

Ve smyslu dokumentace vyplývá pro školní družinu tento úkol: 
 

I. Zdokonalovat výchovně vzdělávací činnosti družiny. Tvořivě využívat výchovně 

vzdělávací činnost. 

II. Aktivně spolupracovat s rodiči žáků a školou. 

III. Funkčně využívat všech možností (tělocvičnu, učebnu informatiky, školní knihovnu, 

stadion, hřiště a družinu). 

IV. Preventivní program (budování kvalitních sociálních vazeb mezi družinou a 

vychovatelkou a dětmi navzájem).  

V. Prevence sociálně – patologických jevů (kouření, závislost na drogách, alkohol, 

šikanování, vandalismus, záškoláctví...) 

 

 

1. pololetí 
 

Září 

 
• Zápis žáků k zájmovému vzdělávání v ŠD  

• co jsme dělali v našem volném čase  

• pranostika na každý den, měsíc 

• seznámení žáků s bezpečností, vnitřním řádem školy, školní družiny a školní jídelny 

pravidla ŠD, seznámení s režimem dne v ŠD (známe kouzelná slovíčka) 

• učit se znát jména svých spolužáků a p. vychovatelek - utváření kolektivu (moji kamarádi; 

učíme se toleranci, pořádku) 

• seznamování s novým prostředím 

• pozorovat okolí ZŠ a vycházky do přírody – orientace 

• využívání školního hřiště 

• plody podzimu 

• moje družina – název, erb 

 

 

Říjen  

 

• pranostika na každý den, měsíc  

• znaky podzimu – změny v přírodě (plody – sběr – výrobky) 

• podzimní vycházky do přírody (náš kalendář) 

práce s papírem – skládání větrníků, lodiček… (zručnost) 

• výroba a pouštění draka (drakiáda) 

• upevňování společenského chování v kolektivu (mluvíme správně) 

• rozvoj jemné motoriky (modelování, navlékání, grafomotorické cviky) 

• sběr kaštanů a žaludů (jak se mění strom; stavíme z přírodnin) 

• ochutnávka ovoce a zeleniny – vitamíny, zdravá výživa (naše smysly; náš zdravý 

jídelníček



Listopad 

 
• pranostika na každý den, měsíc 

• škola – stánek vzdělávání (cesta do školy) 

• družinové divadelní představení  

• čtení a povídání o podzimu 

• práce s přírodninami  

• barvy podzimu – malířova paleta 

• hry a soutěže (tělocvična a stadion) 

• práce s keramickou hlínou (posilování jemné motoriky, koordinace) 

• družina má talent (jsme básníky, zpěváky, sportovci, novináři …)  

• seznámení žáků s bezpečností na ulici a silnici  

 

 

Prosinec 

 
• pranostika na každý den, měsíc 

• vánoční cinkání 

• čtení a povídání o zimě 

• Mikuláš a čert 

• tradice a zvyky Vánoc – adventní kalendář, Betlém (čas adventní; kouzelný čas Vánoc) 

• každý máme své přání – píšeme Ježíškovi (rodina – vizitka naší rodiny) 

• výroba vánočních přání, svícnů, papírových řetězů 

• pozorování vánoční výzdoby (procházka městem) 

• zpěv vánočních koled 

• vánoční besídka  

 

 

Leden 

 
• pranostika na každý den, měsíc 

• doznívání zážitků z Vánoc 

• zvířátka v zimě – krmítka pro ptáčky, vycházka do lesa (s hlavou v oblacích; ptačí 

tajemství) 

• malba – zimní tématika 

• zimní hry na sněhu, koulovaná 

• využití tělocvičny, soutěživé hry 

• bruslení (zimní stadion) 

• práce s hlínou 

• malý zdravotník – zásady první pomoci (chci být zdravý) 

• můj miláček, naši kamarádi – zvířátka (portrét, mláďata) 

 

 

 



2. pololetí 
 

Únor 

 
• pranostika na každý den, měsíc 

• výroba masek a výzdoba třídy 

• cesta za dobrodružstvím 

• kdy se nejlépe připravíme do školy 

• využití videa a četba pohádek (dramatizace) 

• sv. Valentýn – co je mít rád? (láska, úcta); přáníčko, báseň  

• konstruktivní stavebnice, montáž a demontáž 

• bruslení, sáňkování a bobování 

• stavění sněhuláků 

• masopustní karneval 

 

 

Březen 

 
• pranostika na každý den, měsíc 

• měsíc knihy – čtení a povídání 

• naše město a jeho tradice  

• těšíme se na jaro (první květiny, zvířata a jejich mláďata) 

• moje tělo – to jsem já (naše tělo – kouzla pro zdraví; čistota půl zdraví; pečujeme o svůj 

vzhled) 

• veselý květináč (sázení a přesazování květin – jak se budí semínko) 

• jarní vycházky (poznávání přírody) 

• návštěva knihovny – beseda – jaro  

• vítáme jarní den 21. březen 

 

Duben 

 
• pranostika na každý den, měsíc 

• měsíc bezpečnosti a dopravní výchovy (malba dopravních značek, prostředků) 

• vycházky na dopravní hřiště– dopravní situace 

• co nás může ohrozit; už vím jak – den bez úrazu 

• vycházky do lesa – ochrana přírody (co do lesa nepatří) 

• Velikonoce – historie, zvyky  

• výroba kraslic 

• základy lehké atletiky 

• Den Země – 22. duben  

• ekologie – třídění odpadu  

 

 

 



Květen  

 

• pranostika na každý den, měsíc 

• Svátek matek – moje maminka (vypravování, portrét matky) 

• báseň, výroba dárků 

• práce s barvou (rozkvetlý strom, šeřík, pampeliška...) 

• historie města (kde bydlím – četba, vycházky), Vargač – dobříšské pověsti (jak bylo dříve 

– naše historie) 

• májové oslavy  

• míčové hry (házení a chytání, kutálení – vybíjená, fotbal, košíková…) 

• atletické závody 

• návštěva hasičské stanice 

 

Červen 
 

• pranostika na každý den, měsíc 

• oslava Dne dětí – soutěže (náš den D) 

• vycházky do přírody – poznávání keřů, stromů a živočichů  

• hry v přírodě (šipkovaná, morseovka...) 

• loučení se školním rokem – diskotéka 

• poučení žáků o bezpečnosti a ochraně o hlavních prázdninách 

• poznávání Dobříše a okolí (exkurze – prohlídka – zámek –park – Strž) 

• výstava prací žáků ŠD 

• atletika – hod, skok, běh – družinové OH 

• co jsme dělali ve volném čase 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


