
V Dobříši dne 19.5.2025 


Příloha č. 1. - Stanovisko ZŠ Dobříš k užívání elektronických cigaret ve školních 
prostorách  

Vážení rodiče a další příbuzní našich žáků,  
v poslední době jsme ve škole zaznamenali rostoucí zájem dětí o elektronické cigarety a vapování 
ve školních prostorách, konkrétně na toaletách. V reakci na to bylo daným žákům uloženo kázeňské 
opatření, důtka ředitele školy.  

Užívání elektronických cigaret a obdobných zařízení se stále více stávají součástí trendu, který láká 
žáky nejen na 2., ale i na 1. stupni. Mnozí je vnímají jako módní záležitost, a dokonce mají dojem, 
že jsou méně škodlivé než běžné cigarety. Někteří se dokonce domnívají, že e-cigarety jsou zcela 
neškodné. Níže proto přikládáme odkazy na rozhovory s odborníky, kteří vyvracejí bezpečnost 
užívání elektronických cigaret a tzv. vaporizérů – rozhovor s Mgr. Kulhánkem z Kliniky adiktologie, 
viz http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10441287766-studio-6-vikend/218411010120127/obsah/
596505 -skodi-elektronicke-cigarety , dále s MUDr. Králíkovou z Centra léčby závislosti na tabáku, 
viz http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096902795-studio6/213411010100409/obsah/252569-
skodlivo st-elektronickych-cigaret/. nebo s Janou Nedbalovou z plicního oddělení Pardubické 
nemocnice, viz https://pardubice.nempk.cz/novinky/vapovani-je-nebezpecna-zavislost-varuje-
odbornice-pro-odvykani  
Na základě těchto skutečností rozhodně nedoporučujeme e-cigarety jako bezpečné nebo 
nezávadné zařízení pro děti a mladistvé.  

V tomto kontextu je důležité doplnit, že v souladu se zákonem č. 65/2017 Sb. o ochraně zdraví před 
škodlivými účinky návykových látek, je zakázáno prodávat nebo podávat tabákové výrobky, bylinné 
výrobky určené ke kouření a elektronické cigarety osobám mladším 18 let. Podle § 8 tohoto zákona 
je dále kouření zakázáno i ve školách a školských zařízeních. Škola má dle zákona č. 561/2004, tzv. 
školského zákona, mj. povinnost podporovat bezpečné prostředí a chránit zdraví, kdy žáci mají za 
povinnost dodržovat školní řád (a předpisy a pokyny školy) k ochraně zdraví a bezpečnosti a dále 
mají povinnost plnit pokyny pedagogických pracovníků školy. Naše škola usiluje o vytváření 
bezpečného prostředí pro všechny žáky, a proto se důrazně vymezujeme proti jakýmkoli 
návykovým, omamným a psychotropním látkám. Podle školního řádu je žákům zakázáno užívat, 
přechovávat nebo předávat návykové látky, včetně e-cigaret a všech jejich součástí. Tento zákaz se 
tedy vztahuje i na přítomnost a užívání e-cigaret ve škole, a to včetně jejich součástí.  

Porušení tohoto pravidla považujeme za závažné porušení školního řádu a v případě porušení bude 
žákovi školy uloženo kázeňské opatření v podobě důtky ředitele školy. Stejně tomu bude v případě, 
kdy žák sice e-cigaretu neužívá, ale je přítomen u takové činnosti a podporuje ji (a stává se tak 
spoluviníkem) Jsme přesvědčeni, že takové aktivity jsou nejen nebezpečné, ale ve škole zcela 
neakceptovatelné.  

Prosíme Vás zároveň o probrání tohoto tématu s vašimi dětmi, protože věříme, že společně 
dokážeme posílit klidnější a bezpečnější místo k učení a předejít zbytečným kázeňským postihům.  


